
 



                      



 

Пояснительная записка. 

       Адаптированная рабочая программа  индивидуального обучения  по математике    для 6 класса 

составлена на основе  Федерального  государственного образовательного стандарта основного   

общего образования, примерной адаптированной основной общеобразовательной программы   

основного  общего образования обучающихся с  задержкой психического развития,  авторской 

программы  по математике  под  общей редакцией Т.А. Бурмистровой « Сборник рабочих 

программ по математике для 5-6 классов», Москва «Просвещение», 2016 год. При  реализации 

программы  используется УМК: 

 

 «Математика 6 класс», учебник для общеобразовательных учреждений, авторы Виленкин Н.Я., 

Жохов В.И., Чесноков А.С., Шварцбурд С.И. Издательство «Мнемозина»,2019 год;  

 

Данная рабочая программа разработана для  обучающегося 6 класса, который находится на 

индивидуальном обучении по программе 7 вида. По результатам ПМПК  ребёнок является 

обучающимся с ОВЗ и нуждается в организации специальных образовательных условий. При 

обучении детей с задержкой психического развития  математике  ставятся те же цели, что и в 

общеобразовательном классе. 

Изучение математики на ступени основного общего образования направлено на достижение 

следующих целей: 

-овладение системой математических знаний и умений, необходимых для применения в 

практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования; 

-интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, необходимых человеку для 

полноценной жизни в современном обществе, свойственных математической деятельности: 

ясности и точности мысли, критичности мышления, интуиции, логического мышления, элементов 

алгоритмической культуры, пространственных представлений, способности к преодолению 

трудностей; 

-формирование представлений об идеях и методах математики как универсального языка науки 

и техники, средства моделирования явлений и процессов; 

-воспитание культуры личности, отношения к математике как к части общечеловеческой 

культуры, играющей особую роль в общественном развитии. 

 

     Изучение учебного предмета «Математика» направлено на решение следующих задач: 

        - формирование вычислительной культуры и практических навыков вычислений; 

        -формирование универсальных учебных действий, ИКТ-компетентности, основ учебно-   

исследовательской и проектной деятельности, умений работы с текстом; 

        -овладение формально-оперативным алгебраическим аппаратом и умением применять его к 

решению математических и нематематических задач; изучение свойств и графиков элементарных функ-

ций, использование функционально-графических представлений для описания и анализа реальных 

зависимостей;  

        -ознакомление с основными способами представления и анализа статистических данных, со 

статистическими закономерностями в реальном мире, приобретение элементарных вероятностных 

представлений;  

        -освоение основных фактов и методов планиметрии, формирование пространственных 

представлений;  

        -интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, характерных для 

математической деятельности и необходимых человеку для полноценного функционирования в 

обществе;  

       -развитие логического мышления и речевых умений: умения логически обосновывать суждения, 

проводить несложные систематизации, приводить примеры и контрпримеры, использовать различные 

языки математики (словесный, символический, графический); 



      - формирование представлений об идеях и методах математики как научной теории, о месте 

математики в системе наук, о математике как форме описания и методе познания действительности;  

        -развитие представлений о математике как части общечеловеческой культуры, воспитание 

понимания значимости математики для общественного прогресса. 

 

 

На изучение курса «Математики » в 6 классе  в адаптированной программе  отводится 3 ч в 

неделю. Программа рассчитана на 102 ч. 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Личностные результаты: 

 ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

 формирования коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в образовательной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видах деятельности; 

 умения ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать 

смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и 

контрпримеры; 

 первоначального представления о математической науке как сфере человеческой 

деятельности, об этапах её развития, о её значимости для развития цивилизации; 

 критичности мышления, умения распознавать логически некорректные высказывания, 

отличать гипотезу от факта; 

 креативности мышления, инициативы, находчивости, активности при решении 

арифметических задач; 

 умения контролировать процесс и результат учебной математической деятельности; 

 формирования способности к эмоциональному восприятию математических объектов, 

задач, решений, рассуждений; 

Метапредметные результаты: 

 способности самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач; 

 умения осуществлять контроль по образцу и вносить необходимые коррективы; 

 способности адекватно оценивать правильность или Ошибочность выполнения учебной 

задачи, её объективную трудность и собственные возможности её решения; 

 умения устанавливать причинно-следственные связи; строить логические рассуждения, 

умозаключения (индуктивные, дедуктивные и по аналогии) и выводы; 

 умения создавать, применять и преобразовывать знаково-символические средства, модели 

и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

 развития способности организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность 

с учителем и сверстниками: определять цели, распределять функции и роли участников, 

взаимодействовать и находить общие способы работы; умения работать в группе: находить 

общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; 

слушать партнёра; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

 формирования учебной и общепользовательской компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентности); 



 первоначального представления об идеях и о методах математики как об универсальном 

языке науки и техники; 

 развития способности видеть математическую задачу в других дисциплинах, в 

окружающей жизни; 

 умения находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

математических проблем, и представлять её в понятной форме; принимать решение в 

условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной информации; 

 умения понимать и использовать математические средства наглядности (рисунки, чертежи, 

схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации; 

 умения выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимания необходимости их 

проверки; 

 понимания сущности алгоритмических предписаний и умения действовать в соответствии с 

предложенным алгоритмом; 

 умения самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для решения 

учебных математических проблем; 

 способности планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

Предметные результаты: 

 умения работать с математическим текстом (структурирование, извлечение необходимой 

информации), точно и грамотно выражать свои мысли в устной и письменной речи, 

применяя математическую терминологию и символику, использовать различные языки 

математики (словесный, символический, графический), развития способности 

обосновывать суждения, проводить классификацию; 

 владения базовым понятийным аппаратом: иметь представление о числе, дроби, процентах, 

об основных геометрических объектах (точка, прямая, ломаная, угол, многоугольник, 

многогранник, круг, окружность, шар, сфера и пр.), 

 формирования представлений о статистических закономерностях в реальном мире и 

различных способах их изучения; 

 умения выполнять арифметические преобразования рациональных выражений, применять 

их для решения учебных математических задач и задач, возникающих в смежных учебных 

предметах; 

 умения пользоваться изученными математическими формулами 

 знания основных способов представления и анализа статистических данных; умения 

решать задачи с помощью перебора всех возможных вариантов; 

 умения применять изученные понятия, результаты и методы при решении задач из 

различных разделов курса, в том числе задач, не сводящихся к непосредственному  

 применению известных алгоритмов. 

Коррекционно-развивающая составляющая:  

Основными целями обучения математике в 6 классе для учащихся с задержкой 

психического развития являются: 

 - приобретение базовой подготовки по математике; 

 -формирование практически значимых знаний и умений; 

 - интенсивное интеллектуальное развитие средствами математики на материале, 

отвечающем особенностям и возможностям данной категории обучающихся; 

 



Использовать процесс обучения математике  для повышения общего развития обучающихся и 

коррекции недостатков их познавательной  деятельности и личностных качеств.   Воспитывать  у  

обучающихся  трудолюбие,  самостоятельность,  терпеливость,  настойчивость, любознательность, 

формировать умение  планировать свою деятельность.  

Наряду с этими задачами  на  занятиях  решаются  и  специальные  задачи,  направленные  на  

коррекцию умственной деятельности школьников.      

 Образовательно-коррекционные:    

1.  Формирование правильного понимания и отношения к математическим законам.    

2. Овладения учащимися умений наблюдать, различать, сравнивать и применять усвоенные 

математические  знания в повседневной жизни.   

 3.  Развитие  навыков  и  умений  самостоятельно  работать  с  учебником,  наглядным  и 

раздаточным материалом.   

  Воспитательно-коррекционные:    

1.    Формирование  у  обучающихся  качеств творчески  думающей  и  легко  

адаптирующейся личности.   

 2.  Формирование здорового образа жизни.    

3.  Воспитание положительных качеств, таких как, честность, настойчивость, отзывчивость, 

самостоятельность.    

4. Воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного отношения к 

своему здоровью и жизни.   

  Коррекционно-развивающие:    

1. Развитие и коррекция познавательной деятельности.    

2. Развитие и коррекция устной и письменной речи.   

 3. Развитие и коррекция эмоционально - волевой сферы на уроках математики.    

4.  Повышение  уровня  развития,  концентрации,  объёма,  переключения  и  устойчивости 

внимания.    

5. Повышение уровня развития наглядно-образного и  логического мышления.     

6. Развитие приёмов учебной деятельности.    

Основные направления коррекционной работы:   

- развитие зрительного восприятия и узнавания;   

- развитие основных мыслительных операций;  

 - развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;   

- коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;   

- развитие  речи  и  обогащение словаря;  -  коррекция  индивидуальных пробелов  в  

знаниях, умениях, навыках. 

 

В ходе изучения данного курса обучающиеся: 

- развивают навыки вычислений с натуральными числами; 

- овладевают навыками действий с обыкновенными и десятичными дробями, положительными и 

отрицательными числами; 

- получают начальные представления об использовании букв для записи выражений и свойств 

арифметических действий, составлении уравнений- продолжают знакомство с геометрическими 

понятиями, приобретают навыки построения геометрических фигуры измерении геометрических 

величин; 

- овладевают умением решать задачи на проценты, среднее арифметическое; 

 - учатся грамотно записывать пояснения и составлять уравнения в задачах, требующих введение 

переменной. 

Важнейшее условие правильного построения учебного процесса – это доступность и 

эффективность обучения, что достигается выделением главного в каждой теме  и 

дифференциацией материала, отработкой на практике полученных знаний. 

 

 



2.Содержание учебного предмета. 

1. Делимость чисел (10 ч). 
Делители и кратные числа. Общий делитель и общее кратное. Признаки делимости на 2, 3, 5, 10. 

Простые и составные числа. Разложение натурального числа на простые множители. 

Основная цель — завершить изучение натуральных чисел, подготовить основу для освоения 

действий с обыкновенными дробями. 

В данной теме завершается изучение вопросов, связанных с натуральными числами. Основное 

внимание должно быть уделено знакомству с понятиями «делитель» и «кратное», которые находят 

применение при сокращении обыкновенных дробей и при их приведении к общему знаменателю. 

Упражнения полезно выполнять с опорой на таблицу умножения прямым подбором. Понятия 

«наибольший общий делитель» и «наименьшее общее кратное» вместе с алгоритмами их 

нахождения можно не рассматривать. 

Определенное внимание уделяется знакомству с признаками делимости, понятиям простого и 

составного чисел. При их изучении целесообразно формировать умения проводить простейшие 

умозаключения, обосновывая свои действия ссылками на определение, правило. 

Учащиеся должны уметь разложить число на множители. Например, они должны понимать, что 36 

= 6 • 6 = 4 • 9. Вопрос о разложении числа на простые множители не относится к числу 

обязательных. 

2.        Сложение и вычитание дробей с разными знаменателями (14 ч). 
Основное свойство дроби. Сокращение дробей. Приведение дробей к общему знаменателю. 

Понятие о наименьшем общем знаменателе нескольких дробей. Сравнение дробей. Сложение и 

вычитание дробей. Решение текстовых задач. 

Основная цель — выработать прочные навыки преобразования дробей, сложения и вычитания 

дробей. 

Одним из важнейших результатов обучения является усвоение основного свойства дроби, 

применяемого для преобразования дробей: сокращения, приведения к новому знаменателю. При 

этом рекомендуется излагать материал без опоры на понятия НОД и НОК. Умение приводить 

дроби к общему знаменателю используется для сравнения дробей. 

При рассмотрении действий с дробями используются правила сложения и вычитания дробей с 

одинаковыми знаменателями, понятие смешанного числа. Важно обратить внимание на случай 

вычитания дроби из целого числа. Что касается сложения и вычитания смешанных чисел, которые 

не находят активного применения в последующем изучении курса, то учащиеся должны лишь 

получить представление о принципиальной возможности выполнения таких действий. 

3.        Умножение и деление обыкновенных дробей (21 ч). 
Умножение и деление обыкновенных дробей. Основные задачи на дроби. 

Основная цель — выработать прочные навыки арифметических действий с обыкновенными 

дробями и решения основных задач на дроби. 

В этой теме завершается работа над формированием навыков арифметических действий с 

обыкновенными дробями. Навыки должны быть достаточно прочными, чтобы учащиеся не 

испытывали затруднений в вычислениях с рациональными числами, чтобы алгоритмы действий с 

обыкновенными дробями могли стать в дальнейшем опорой для формирования умений выполнять 

действия с алгебраическими дробями. 

Расширение аппарата действий с дробями позволяет решать текстовые задачи, в которых 

требуется найти дробь от числа или число по данному значению его дроби, выполняя 

соответственно умножение или деление на дробь. 

4.Отношения и пропорции (9 ч). 
Отношение. Пропорция. Основное свойство пропорции. Решение задач с помощью пропорции. 

Понятия о прямой и обратной пропорциональностях величин. Задачи на пропорции. Масштаб. 

Формулы длины окружности и площади круга. Шар. 

Основная цель — сформировать понятия отношение двух величин, пропорции, прямой и обратной 

пропорциональностей величин. 

Необходимо, чтобы учащиеся усвоили основное свойство пропорции, так как оно находит 

применение на уроках математики, химии, физики. В частности, достаточное внимание должно 

быть уделено решению с помощью пропорции задач на проценты. 



Понятия о прямой и обратной пропорциональностях величин можно сформировать как обобщение 

нескольких конкретных примеров, подчеркнув при этом практическую значимость этих понятий, 

возможность их применения для упрощения решения соответствующих задач. 

В данной теме даются представления о длине окружности и площади круга. Соответствующие 

формулы к обязательному материалу не относятся. Рассмотрение геометрических фигур 

завершается знакомством с шаром. 

5. Положительные и отрицательные числа (9ч). 
Положительные и отрицательные числа. Противоположные  числа.   Модуль  числа  и  его 

 геометрический  смысл. 

Сравнение чисел. Целые числа. Изображение чисел на прямой. Координата точки. 

Основная цель — расширить представления учащихся о числе путем введения отрицательных 

чисел. 

Целесообразность введения отрицательных чисел показывается на содержательных примерах. 

Учащиеся должны научиться изображать положительные и отрицательные числа на координатной 

прямой, с тем, чтобы она могла служить наглядной основой для правил сравнения чисел, 

сложения и вычитания чисел, рассматриваемых в следующей теме. 

Специальное внимание должно быть уделено усвоению вводимого здесь понятия модуля числа, 

прочное знание которого необходимо для формирования умения сравнивать отрицательные числа, 

а в дальнейшем для овладения и алгоритмами арифметических действий с положительными и 

отрицательными числами. 

6. Сложение и вычитание положительных и отрицательных чисел (10ч). 
Сложение и вычитание положительных и отрицательных чисел. 

Основная цель — выработать прочные навыки сложения и вычитания положительных и 

отрицательных чисел. 

Действия с отрицательными числами вводятся на основе представлений об изменении величин: 

сложение и вычитание чисел иллюстрируется соответствующими перемещениями точек числовой 

оси. При изучении данной темы целенаправленно отрабатываются алгоритмы сложения и 

вычитания при выполнении действий с целыми и дробными числами. 

7. Умножение и деление положительных и отрицательных чисел (7ч). 
Умножение и деление положительных и отрицательных чисел. Понятие о рациональном числе. 

Десятичное приближение обыкновенной дроби. Применение законов арифметических действий 

для рационализации вычислений. 

Основная цель — выработать прочные навыки арифметических действий с положительными и 

отрицательными числами. 

Навыки умножения и деления положительных и отрицательных чисел отрабатываются сначала 

при выполнении отдельных действий, а затем в сочетании с навыками сложения и вычитания при 

вычислении значений числовых выражений. 

При изучении данной темы учащиеся должны усвоить, что для обращения обыкновенной дроби в 

десятичную достаточно разделить числитель на знаменатель. В каждом конкретном случае они 

должны знать, в какую десятичную дробь обращается данная обыкновенная дробь — конечную 

или бесконечную. При этом необязательно акцентировать внимание на том, что бесконечная 

десятичная дробь оказывается периодической. Учащиеся должны знать представление в виде 

десятичной дроби таких дробей, как ½, ¼. 

8. Решение уравнений (9ч). 
Простейшие преобразования выражений: раскрытие скобок, приведение подобных слагаемых. 

Решение линейных уравнений. Примеры решения текстовых задач с помощью линейных 

уравнений. 

Основная цель — подготовить учащихся к выполнению преобразований выражений, решению 

уравнений. 

Преобразования буквенных выражений путем раскрытия скобок и приведения подобных 

слагаемых отрабатываются в той степени, в которой они необходимы для решения несложных 

уравнений. 

Введение арифметических действий над отрицательными числами позволяет ознакомить 

учащихся с общими приемами решения линейных уравнений с одним неизвестным. 

 

 



9. Координаты на плоскости (9 ч). 
Построение перпендикуляра к прямой и параллельных прямых с помощью угольника и линейки. 

Прямоугольная система координат на плоскости, абсцисса и ордината точки. Примеры графиков, 

диаграмм. 

Основная цель — познакомить учащихся с прямоугольной системой координат на плоскости. 

Учащиеся должны научиться распознавать и изображать перпендикулярные и параллельные 

прямые. Основное внимание следует уделить отработке навыков их построения с помощью 

линейки и угольника, не требуя воспроизведения точных определений. 

Основным результатом знакомства учащихся с координатной плоскостью должны явиться знания 

порядка записи координат точек плоскости и их названий, умения построить координатные оси, 

отметить точку по заданным ее координатам, определить координаты точки, отмеченной на 

координатной плоскости. 

Формированию вычислительных и графических умений способствует построение столбчатых 

диаграмм. При выполнении соответствующих упражнений найдут применение изученные ранее 

сведения о масштабе и округлении чисел. 

11. Повторение. Решение задач (4ч). 

Система контрольно-измерительных материалов 

 
Знания и умения учащихся по математике оцениваются по результатам их индивидуального и 

фронтального опроса, текущих и итоговых письменных работ. 

Оценка устных ответов учащихся 

Ответ оценивается отметкой «5», если ученик: 

а) полно раскрыл содержание материала в объеме, предусмотренном программой и 

учебником;  

б) изложил материал грамотным языком в определенной логической последовательности, 

точно используя математическую терминологию и символику;  

в)правильно выполнил рисунки, чертежи, графики, сопутствующие ответу; 

 г) показал умение иллюстрировать теоретические положения конкретными примерами, 

применятьих в новой ситуации при выполнении практического задания; 

 д) отвечал самостоятельно без наводящих вопросов учителя.Возможны одна- две неточности 

при освещении второстепенных вопросов или в выкладках, которые ученик легко исправил 

по замечаниюучителя. 

Отметка «4» ставится в следующих случаях: 

а) в изложении допущены небольшие проблемы, не исказившие математическое содержание 

ответа; 

б) допущены один- два недочета при освещении основного содержания ответа; 

в) допущены ошибка или более двух недочетов при освещении

 второстепенных вопросов или в выкладках, легко исправленные по замечанию учителя. 

Отметка «3» ставится в следующих случаях: 

а) неполно или непоследовательно раскрыто содержание

 матер иала,   но   показано   общее понимание  вопроса  и продемонстрированы умения, достаточные для дальнейшегоусвоения программного материала; 

б) имелись затруднения или допущены ошибки в определении понятии, использовании 

математической терминологии, чертежах, выкладках, исправленные после нескольких 

наводящих вопросов учителя; 

в) ученик не справился с применением теории в новой ситуации при выполнении 

практического задания, но выполнил задания обязательного уровня сложности по данной 

теме; 

г) при знании теоретического материала выявлена недостаточная сформированность 

основных умений и навыков. 

 



Оценка   «2» ставится ученику, если   он   обнаруживает,   незнание   большей части 

программного материала не может воспользоваться помощью учителя, других учащихся. 

 

Оценка письменных работ учащихся 

Письменная работа по математике может состоять только из примеров, только из 

задач,быть комбинированной или представлять собой математический диктант, когда 

учащиеся записывают только ответы или тест, когда учащиеся отмечают правильный  

вариант ответа. 

Письменная работа, содержащая только примеры. При оценивании письменной 

работы, включающей только примеры (при числе вычислительных действий не более 15) и 

имеющей целью проверку вычислительных навыков учащихся, Ставятся следующие 

отметки: 

 Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 

 Оценка «4» ставится, если в работе допущены 1-2 вычислительные ошибки. 

 Оценка «3» ставится, если в работе допущены 3-5 вычислительных ошибок. 

 Оценка «2» ставится, если в работе допущено более 5 вычислительных ошибок. 

Письменная работа, содержащая только задачи. При оценке письменной работы, содержащей 

только задачи (2 или 3 задачи) и имеющей целью проверку умений решать задачи, 

ставятся следующие отметки: 

 Отметка «5» ставится, если все задачи решены без ошибок. 

 Отметка «4» ставится, если, нет ошибок в ходе решения задач, но допущены 1-2 

вычислительные ошибки. 

 Отметка «3» ставится, если допущена хотя бы одна ошибка в ходе решения задачи 

независимо от того, две или три задачи содержит работа, и одна вычислительна ошибка 

или если вычислительных ошибок нет, но не решена одна задача. 

  Отметка «2» ставится, если допущены ошибки в ходе решения двух задач или допущена 

ошибка в ходе решения одной задачи и две вычислительные ошибки в других задачах. 

Письменная комбинированная работа. Письменная комбинированная работа ставит своей 

целью проверку знаний, умений, навыков учащихся по всему материалу темы, четверти, 

полугодии, всего учебного года и содержит одновременно задачи, примеры и задания других 

видов. Ошибки, допущенные при выполнении этих видов заданий, относятся к 

вычислительным ошибкам. При оценке комбинированной работы, состоящей из одной 

задачи, примеров и заданий других видов (не более 5), ставятся следующие отметки: 

 Отметка «5» ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 

 Отметка «4» ставится, если в работе допущены 1-2 вычислительные ошибки. 

 Отметка «3» ставится, если в работе допущена ошибка в ходе решения задачи при 

правильном выполнении всех остальных заданий или допущены 3-4 вычислительные 

ошибки при отсутствии ошибок в ходе решения задачи. 

 Оценка «2» ставится, если допущена ошибка в ходе решения задачи и хотя бы одна 

вычислительная ошибка или при решении задачи и примеров допущено более 4 

вычислительных ошибок. 

При оценке письменной комбинированной работы, состоящей из двух задач и примеров, 

ставятся следующие отметки: 

 Отметка «5» ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 

 Отметка «4» ставится, если в работе допущены 1-2 вычислительные ошибки. 

 Отметка «3» ставится, если в работе допущена ошибка в ходе решения одной из задач, 

при правильном, выполнении всех остальных заданий, или допущены 3-4 

вычислительные ошибки при отсутствии ошибок в ходе решений задач. 

 Отметка «2» ставится, если допущены ошибки в ходе решения двух задач, или допущена 



ошибка в ходе решения одной из задач и 4 вычислительные ошибки, или допущено более 

6 вычислительных ошибок. 

 

Адаптация контрольно-измерительных материалов для контроля качества 

обучения обучающихся с ЗПР 

Следует выделить ряд требований, позволяющих адаптировать условия проведения 

контроля оценки обучения: 

1. Соблюдение временного режима, оптимального для работоспособности обучающихся с 

ЗПР. Продолжительность работы и время ее проведения должны предупреждать 

наступление истощения у детей с ЗПР. Целесообразно предусмотреть проведение 

релаксации, физминуток, предварительно заложив для них дополнительное время. 

2. Увеличение времени на выполнение работы, особенно в случаях замедленного темпа 

ребенка, обусловленного психофизическими особенностями, но не более чем на 20 минут. 

3. Упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению. 

Инструкции не должны содержать большого количества малознакомых слов, должны быть 

понятны и доступны, при необходимости дополнены словами для справки, разъясняющими 

лексическое значение. Инструкции могут делиться на смысловые части, подкрепляться 

визуализацией (иллюстрацией и др.) 

4. Расположение материала на листе должно быть удобным и простым для зрительно- 

пространственного восприятия. Возможна адаптация формы предъявления, позволяющая 

сделать акцент на сути задания и облегчающая восприятие. 

5. Соблюдение комфортной психологической атмосферы: эмоциональная поддержка, 

щадящая психоэмоциональная обстановка, использование приемов снятия 

психоэмоционального напряжения. 

6. Предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей (одобрение, 

эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концентрирование на 

выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей 

(повторение и разъяснение инструкции к заданию). 

7. Стимулирование к самоорганизации, концентрации внимания. Присутствие в начале 

работы этапа общей организации деятельности. Оказание организующей помощи по 

распределению времени для выполнения заданий. 

8. Допустимость использования вспомогательного инструментария: числового ряда, графем, 

смысловых таблиц, визуальных опор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Поурочное  планирование  по  математике  6 класс  

Раздел Тема урока 

Кол-

во 

часо

в 

Характеристика основных видов 
деятельности ученика (на уровне учебных 

действий) 

Дата 

 

Делимость 

чисел  

10ч 

Делители и кратные. 1 Формулировать определения понятий: 

делитель, кратное, простое число, 

составное число, общий делитель, 

наибольший общий делитель, взаимно 

простые числа, общее кратное, наименьшее 

общее кратное и признаки делимости на 2, 

на 3, на 5, на 9, 10; наибольшего общего 

делителя (НОД), наименьшего общего 

кратного (НОК) нескольких 

чисел, разложения натурального числа на 

простые множители. 

 

Признаки делимости на 10, на 5 

и на 2.. 

1  

Признаки делимости на 9 и на 

3. 

1  

Простые и составные числа. 1  

 Разложение на простые 

множители 

1  

 Наибольший общий делитель. 

Взаимно простые числа. 

2  

 Наименьшее общее кратное 2  

 Контрольная работа №1 

«Делимость чисел» 

1  

Сложение 

и 

вычитание 

дробей с 

разными 

знаменател

ями 

14 ч 

Основное свойство дроби 1 Формулировать определения  

 понятий: несократимая дробь, 

общий знаменатель двух дробей, взаимно 

обратные числа. Применять основное

 свойство  дроби для 

 сокращения дробей. Приводить 

 дроби  к  новому 

знаменателю. Сравнивать обыкновенные 

дроби. Выполнять 

 арифметические  действия

 над обыкновенными дробями.  

 

Сокращение дробей. 2  

Приведение дробей к общему 

знаменателю. 

3  

Сравнение, сложение и 

вычитание дробей с разными 

знаменателями. 

3  

Контрольная работа 

№2 «Сложение и вычитание 

дробей с разным 

знаменателем». 

1  

Сложение и вычитание 

смешанных чисел 

3  

Обобщение по теме «Сложение 

и вычитание смешанных чисел. 

Тест. 

1  

 Умножени

е и деление 

обыкновен

ных 

дробей  

21 ч 

Умножение дробей 3 Находить дробь от числа и число по 

заданному значению его дроби. 

Преобразовывать обыкновенные дроби в 

десятичные. Находить десятичное 

приближение обыкновенной дроби. 

 

 

Нахождение дроби от числа 3  

Применение распредели 

тельного свойства умножения 

2  

Контрольная работа №3 

«Умножение дробей». 

1  

Взаимно обратные числа 2   

 Деление 3  

 Нахождение числа по его дроби 3  

 Дробные выражения 2  

 Обобщение по теме 

«Умножение и деление дробей» 

1  

 Контрольная работа № 4 

«Деление дробей». 

1  

Отношения 

и 

Отношения 1 Находить процентное отношение 
двух чисел. 

 

Пропорции 2  



пропорции 

9 ч 

Прямая и обратная 

пропорциональные 

зависимости 

2 Делить число на пропорциональные 

части. Записывать с помощью букв 

основные свойства дроби, 

отношения,пропорции. 

Анализировать информацию, 

представленную в виде столбчатых и 

круговых диаграмм. Представлять 

информацию в виде столбчатых и 

круговых диаграмм. 

Приводить   примеры    случайных    

событий. 

 

 Масштаб 1 Находить вероятность случайного события 

в опытах с равновозможными исходами. 

Распознавать на чертежах и рисунках 

окружность, круг, цилиндр, конус, сферу, 

шар и их элементы. Распознавать в 

окружающем мире модели этих фигур. 

Строить с помощью циркуля окружность 

заданного радиуса. Изображать развёртки 

цилиндра и конуса. Называть 

приближённое значение числа. Находить с 

помощью формул длину окружности, 

площадь круга 

 

 Длина окружности и площадь 

круга 

1  

 Обобщение по теме 

«Отношения и пропорции» 

1  

 Контрольная работа №5 

«Отношения и пропорции». 

1  

Положител

ьные и 

отрицатель

ные числа 

9 ч 

Координаты на прямой 1 . Приводить примеры 

использования положительных и 

отрицательных чисел. Формулировать 

определение координатной прямой. 

Строить на координатной 

прямой точку с заданной         

координатой,

 о

пределять  координату точки. 

Характеризовать множество 

целых чисел. Объяснять понятие 

множества рациональных чисел. 

Формулировать определение модуля 

числа. 

Находить модуль числа. 

Сравнивать рациональные числа. 

Выполнять арифметические действия 

над рациональными числами. 

Записывать свойства арифметических 

действий над рациональными числами 

в виде формул. Называть коэффициент 

буквенного выражения. 

Применять свойства при решении 

уравнений. Решать текстовые задачи с 

помощью уравнений. 

Распознавать на чертежах и 

рисунках перпендикулярные и 

параллельные прямые, фигуры, 

имеющие ось симметрии, центр 

симметрии. 

Указывать в окружающем мире 

 

Противоположные числа 2  

Модуль числа 2  

Сравнение чисел 2  

Изменение величин 1  

Контрольная работа№6 

«Положительные и 

отрицательные числа» 

1  

Сложение 

и 

вычитание 

положител

ьных и 

отрицатель

ных чисел 

10 ч  

 

Сложение чисел с помощью 

координатной прямой. 

2  

Сложение отрицательных 

чисел. 

2  

Сложение чисел с разными 

знаками 

2  

Вычитание 2  

Обобщение по теме «Сложение 

и вычитание положительных и 

отрицательных чисел» 

1  

Контрольная работа №7 

«Сложение и вычитание 

положительных и 

отрицательных чисел» 

1  

Умножени

е и деление 

положител

ьных и 

отрицатель

ных чисел  

7 ч 

Умножение 2  

Деление 2  

Свойства действий с 

рациональными числами 

1  

Обобщение по теме 

«Умножение и деление 

положительных и 

отрицательных чисел» 

1  



Контрольная работа № 8 

«Умножение и деление 

положительных и 

отрицательных чисел»  

1 модели этих фигур. Формулировать 

определение перпендикулярных 

прямых и параллельных прямых 

Строить с помощью

 угольника перпендикулярные 

прямые и параллельные прямые.

 Объяснять и

 иллюстрировать понятие 

координатной плоскости. Строить на 

координатной плоскости точки с 

заданными координатами, определять 

координаты точек на плоскости. Строить 

отдельные графики зависимостей между 

величинами по точкам. Анализировать 

графики зависимостей между величинами 

(расстояние, время, температура и т. п.) 

 

Решение 

уравнений 

9 ч 

Раскрытие скобок 2  

Коэффициент 1  

Подобные слагаемые 1  

 Решение уравнений 4  

 Обобщение по теме «Решение 

уравнений». Тест. 

1  

Координат

ы на 

плоскости 

9ч 

Перпендикулярные прямые 

Параллельные прямые.  

 

1  

Координатная плоскость 3  

Столбчатые диаграммы 1  

Графики.  2  

 Обобщение по теме 

«Координаты на плоскости». 

1  

 Контрольная работа № 9 

«Координаты на плоскости». 

1   

Итоговое 

повторение 

4 ч 

Сложение и вычитание дробей 

с разными знаменателями. 

 

1   

Умножение и деление 

обыкновенных дробей. 

1  

 Сложение и вычитание чисел с 

разными знаками. 

1  

 Итоговая контрольная работа. 1  

 


